
Estamos presentes en tu ciudad para promover hábitos saludables, para enseñarte la importancia 
del movimiento y para transmitirte los verdaderos valores del deporte. Entra en:   

L A S  P E R S O N A S  

EDUCADORAS FÍSICO 
DEPORTIVAS 

www.educacionfisicaydeportiva.es  



ENSEÑANZA 
Las personas Educadoras Físico Deportivas en el ámbito de la enseñanza 
participan en la docencia de la asignatura de educación física y también, 
intervienen en la formación de profesionales y técnicos. Descúbrelas en: 

Á M B I T O  

www.educacionfisicaydeportiva.es  



Las personas Educadoras Físico Deportivas en el ámbito de la dirección y gestión 
se encargan de la dirección técnica y la coordinación de los servicios públicos o privados 
de práctica físico-deportiva. Descúbrelas en:
 

Á M B I T O  

www.educacionfisicaydeportiva.es  

DIRECCIÓN Y GESTIÓN



Las personas Educadoras Físico Deportivas en el ámbito recreativo analizan, planifican,
controlan y evalúan actividades físico-deportivas en espacios urbanos, al aire libre y en el medio
natural. También participan en actividades de acondicionamiento físico en Fitness y Wellness.
Descúbrelas en:

Á M B I T O  

www.educacionfisicaydeportiva.es  

RECREATIVO



Las personas Educadoras Físico Deportivas en el ámbito de rendimiento se encargan 
de la preparación física de equipos y deportistas, y de su readaptación física tras una lesión 
y/o enfermedad. Descúbrelas en:
 

Á M B I T O  

www.educacionfisicaydeportiva.es  

RENDIMIENTO



Las personas Educadoras Físico Deportivas en el ámbito sociosanitario intervienen 
con programas de ejercicio físico para mejorar el estado de la salud y la calidad de vida 
en procesos de readaptación física, en poblaciones especiales y en personas con patologías. 
Descúbrelas en:

 

Á M B I T O  

www.educacionfisicaydeportiva.es  

 SOCIOSANITARIO



Las personas Educadoras Físico Deportivas en el ámbito social analizan, planifican, 
implementan y evalúan servicios deportivos para favorecer la inclusión, la integración 
y la igualdad de oportunidades en colectivos desfavorecidos. Descúbrelas en:

 

Á M B I T O  

www.educacionfisicaydeportiva.es  

 SOCIAL


